DEPARTAMENTO DE MEDICINA E ENFERMAGEM

SELECAO DE MONITOR VOLUNTARIO PARA O ENSINO REMOTO PER 3
EDITAL N.° 01/2021

O Departamento de Medicina e Enfermagem, informa que encontram-se abertas as inscricdes
para selecdo de 8 Monitor(es) Voluntario(s) para o Ensino Remoto, para atuar(em) na(s)
disciplina(s) Medicina Comportamental | e Il (MED 226 e MED 227), durante o Periodo Especial
Remoto 3 (PER 3).

2. Poderéo se inscrever estudantes de graduacgédo e pos-graduacao que tenham sido aprovados na(s)
disciplina(s) da monitoria, sua(s) equivalente(s) ou disciplina(s) de carater mais abrangente, a critério
do Departamento ou Instituto;

3. A inscricdo sera realizada através do envio do Historico Escolar e do Requerimento de Inscrigdo
(disponivel em http://dem.ufv.br) para o e-mail monitoriadem@gmail.com até as 17h do dia 30/07/2021.

4. O Processo Seletivo sera realizado por meio de uma Prova Oral/entrevista aplicada remotamente
(com nota atribuida de 0 a 100) e a analise do Historico Escolar/Coeficiente de Rendimento Académico
(com nota atribuida de 0 a 100).Data da realizacdo do exame Segunda-feira, 2 de agosto - 18:00 até
19:00. Link da videochamada via google meet: https://meet.google.com/kwf-wxyi-jwa.

5. Serdo aprovados os candidatos que obtiverem média acima de 70 pontos nas duas avaliacdes.

6. A admissao obedecera a ordem de classificacdo dos candidatos, de acordo com o nimero de vagas
disponiveis. Em caso de notas finais iguais, ter4 preferéncia aquele com maior coeficiente de
rendimento na graduacéao.

§ 1° Para a admissdo, o candidato selecionado deverd assinar um Termo de Compromisso de
Monitoria Voluntaria.

7. A carga horaria total de atividades sera de 9 (nove) horas semanais, incluindo pelo menos 1 (uma)
hora de preparacgdo, de acordo com plano de atividades elaborado pela Coordenacdo da Disciplina. E
necesséria disponibilidade para participacdo de atividades online as segundas-feiras das 13 as
17h.

8. Todos os monitores, bolsistas ou voluntérios, receberdo ao final do periodo Certificado de Atuagéo
na Monitoria, emitido pela Pro-Reitoria de Ensino, informando a carga horéria total, de acordo com os
Relatérios de Frequéncia e Atividades apresentados.

Vicosa, 26 de julho de 2021.
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CONTEUDO PROGRAMATICO:

1) Comunicagao clinica basica: o modelo de 3 fungbes;

2) Avaliacéo essencial das queixas mentais mais prevalentes e intervencdes psicossociais para o
médico generalista (psicoeducagdo, abordagem de estressores psicossociais, intervencdes
psicossociais para ansiedade e depressao e intervencao breve);

3) Exame do estado mental para o0 médico generalista

4) Abordagem e manejo de relacdes e emocdes dificeis: comunicacdo de mas noticias e com o
paciente terminal, lidar com fortes emocdes, reacdes psicolégicas a doenca crobnica,
aconselhamento a comportamentos de risco, principios de mindful practice e de comunicacéo ndo
violenta;

5) Comunicagédo clinica em situacdes e para populagbes especiais: comportamento suicida, o
paciente depressivo, somatizador, 0 psicotico e com transtorno de personalidade; abordagem da
sexualidade, da religiosidade, de pessoasemsituagdo devioléncia e da popula¢éo LGBT;
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